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Reisbeschrijving  

Verzorgde groeps reis  

 

TRANSSIBERIË PLUS  

RUSLAND ,  MONGOLIË &  CHINA  

Kennismaken met de Russische 

hoofdstad Moskou. Dan reizen met 

de legenda rische Transsiberië 

Expres door Siberië, langs het 

Baikal Meer naar de Mongoolse 

hoofdstad Ulan Bator. Een 

uitgebreide tocht per jeep over de 

Mongoolse steppen. Tenslotte de 

Chinese hoofdstad Beijing.  

Reisschema:  
01 Aankomst/verblijf Moskou  

02 Verblijf Mos kou  

03 Moskou -  Ulan Bator (trein)  

04 Transsiberië Expres  

05 Transsiberië Expres  

06 Transsiberië Expres  

07 Transsiberië Expres  

08 Aankomst/verblijf Ulan Bator  

09 Ulan Bator -  Mandalgov (jeep)  

10 Mandalgov -  Dalanzadgad (jeep)  

11 Dalanzadgad -  Khongoryn Els  (jeep)  

12 Khongoryn Els -  Bayanzag (jeep)  

13 Bayanzag -  Ongyn Monastery (jeep)  

14 Ongyn -  Karakorum (jeep)  

15 Karakorum -  Bayan Gobi (jeep)  

16 Bayan Gobi -  Hustai Nat.  Park (jeep)  

17 Hustai Nat.  Park -  Ulan Bator (jeep)  

18 Ulan Bator -  Beijing (trein)  

19 Aankomst/verblijf Beijing  

20 Verblijf Beijing  

21 Vertrek Beijing  

 

 

 

Deze uitgebreide reisbeschrijving is een 

extra service om inzicht te geven in wat 

u mogelijkerwijs tijdens de reis kunt 

verwachten. Er kunnen echter geen 

rechten aan worden ontleend.  

Het hier beschreven reisschema is 

onder voorbehoud. Tijdens de 

voorbereidingsbijeenkomst krijgt u het 

definitieve schema en de tijden.  

De reisroute wordt u aangeboden 

zonder internationale vluchten.  U 

ontmoet de reisbegeleid(st)er op de 

voorbereidingsbije enkom st (indien in 

Nederland) of later bij aankomst in 

Rusland . De incheckprocedure zal op de 

voorbereidingsbijeenkomst met u 

worden doorgenomen.  

VNC Asia Travel  
VNC Asia Travel is al meer dan 35  jaar 

specialist in het organiseren van 

groepsreizen naar China. A ls één van 

de eersten begon VNC Asia Travel met 

reizen per Transsiberië Expres door 

Rusland en Mongolië.  

Deze 19 -daagse verzorgde reis met de 

Transsiberië Expres is gebaseerd op het 

reizen met twee personen per coupé  

voor het traject Moskou ï Ulan Bator . 

Een prachtige reis, waarbij de 

befaamde Transsiberië Express 
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gecombineerd wordt met Moskou, een 

uitgebreide tour door Mongolië en 

eindigt in Beijing .  

Reisvorm  
De reisvorm waarin VNC Asia Trave l 

deze reis aanbiedt is een  ñverzorgde ò 

reis. U reist in een kle in gezelschap van 

maximaal 19  deelnemers. De 

begeleiding is natuurlijk optimaal met 

lokale gid sen en N ederlandssprekende 

reisbegeleiding van VNC Asia Travel (bij 

10 of meer deelnemers; bij 6 -9 

deelnemers wordt de reis begeleid door 

een lokale, Engelsspreke nde gidsen).  

Vervoer/trein  
Het belangrijkste vervoermiddel van 

deze reis is natuurlijk de trein. In totaal 

leggen we ongeveer 10.000 km per 

trein af. Een bijzondere en 

comfortabele manier van reizen. In de 

trein hebben we voor het lange traject 

Moskou  -  Ulan Bator  ( 5 nachten) 

tweepersoonscoupés (dat kan ook een 

vierpersoonscoupé voor twee personen  

zijn ) voor u gereserveerd, zodat u 

optimaal kunt genieten van de reis. Op 

het  traject  Ulan Bator -  Beijing  reist u 

met vier personen in een coupé.  

 

Langzamerhand  zien we het landschap 

veranderen. We passeren in totaal vijf 

tijdzones; een jetlag zult u dan ook niet 

krijgen. Tijdens de treinreis kunt u 

kennis maken met de andere 

passagiers. Zo kunt u uw Chinees gaan 

oefenen, een glaasje wodka drinken 

met een Rus, of  kaarten met 

reisgenoten. Er is natuurlijk ook genoeg 

te zien. De trein stopt regelmatig op de 

stations langs het traject. Hoe lang de 

trein stopt is vaak afhankelijk of de 

trein voor of achter op schema rijdt . Er 

wordt niet  zoals in Nederland een 

fluitsig naal gegeven als de trein 

vertrekt. Gaat u dus niet te ver van de 

trein vandaan en houdt u de trein in de 

gaten. Er mag niet gerookt worden in 

de trein, wel tussen de coupés in en in 

de restauratie.  

Vervoer/jeep  
In Mongolië zullen we  gebruik maken 

van goed e jeeps. Deze zijn meestal van 

Koreaanse of Japanse makelij.  

Hotel/coupé  
We verblijven in comfortabele 

middenklasse hotels, met alle 

faciliteiten die u daarvan verwachten 

mag. Veelal is de ligging van het hotel 

centraal en kan vandaar uit de stad 

worden v erkend.  

In de trein hebben we voor u 

comfortabele coupés afgehuurd. Deze 

zijn afsluitbaar  (als u de trein verlaat 

kunt u hem door de treinsteward laten 

afsluiten) , beschikken over voldoende 

ruimte voor uw bagage en hebben 

redelijk zachte bedden. Er is scho on 
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beddengoed aanwezig, dat overdag kan 

worden opgeborgen. Elke wagon 

beschikt over twee toiletten met een 

fonteintje met (koud) water. De 

toiletten worden  regelmatig 

schoongemaakt. De treinsteward houdt 

een oogje in het zeil en u kunt met 

problemen of vra gen bij hem terecht.  

Van Mongolië naar China maken we 

gebruik van softsleepers. Dit is de 

Chinese versie van eerste klas en 

bestaat uit vierpersoonscoupés 

(afsluitbaar).  

Ger (yurt)  
Tijdens de tocht door Mongolië zullen 

we overnachten in zogenoemde 

gerkampe n. We zullen met twee 

personen in een ger verblijven. De 

meeste gers zijn ingericht voor vier 

personen.  

 

Er staan bedden met (schone) 

dekbedden, een tafeltje en een kachel. 

Er is elektriciteit, maar die wil nog wel 

eens uitvallen. In het restaurant van 

het kamp zullen we het diner 

gebruiken. De gerkampen hebben een 

aparte ruimte met toiletten en er zijn 

vaak warme (lauwe) douches, die op 

zonne -energie werken en dus meestal 

alleen in de middag warm zijn.  

Excursies  
Er wordt een geselecteerd 

excursieprogramm a aangeboden, 

waarin de belangrijkste 

bezienswaardigheden zijn opgenomen 

en begeleid worden door een lokale 

Engelssprekende gids. (Zie schema 

achterin.)  

Uw VNC Asia Travel reisbegeleider kan 

u verder helpen bij het samenstellen 

van uw eigen programma en u tijdens 

de treinreis op de hoogte houden van 

de stops. Ook de steward aan boord 

van de trein kan u behulpzaam zijn.  

Het boeken van een eenpersoonskamer 

is mogelijk, maar helaas niet voor de 

nachten in de trein en in de gers  in 

Mongolië.  

Maaltijden  
De mees te maaltijden  zijn inbegrepen  

in deze reis . Soms worden deze 

maaltijden in de hotels gebruikt, 

andere avonden in lokale restaurants. 

Het ontbijt in de hotels is over het 

algemeen westers. Vaak in de vorm 

van een buffet.  

In de trein zijn alleen op het traje ct 

Moskou ï Ulan Bator de maaltijden 

inbegrepen. Tijdens de treinreis Ulan 

Bator ï Beijing is dit niet het geval.  

In de trein kunt u eten in de 

restauratiewagon. In het algemeen is 

het eten goed, maar niet echt 

gevarieerd: de bekendste gerechten 

zijn boeuf  Stroganov, gerookte vis, 

vleessoep, ei/tomaat salade, 

vleesballen met macaroni of 

aardappelpuree. Naarmate de reis 

vordert , kan soms  ook het eten 

veranderen (zeg maar verminderen). 

Voor de kwaliteit en service van de 

maaltijden bent u afhankelijk van de 
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aanwezige voorraad en het personeel. 

We raden dan ook aan om inkopen te 

doen en boodschappen zoals 

oploskoffie, theezakjes, soep, noodles, 

broodbeleg, hartige snacks, wijn, etc. 

mee te nemen. Tijdens de korte stops 

op de stations kan (meestal) brood, 

snacks  en wodka gekocht worden.  

Begeleiding  
Er gaat een VNC reisbegeleider mee bij 

10 of meer deelnemers; bij 6 -9 

deelnemers wordt de reis begeleid door 

Engelssprekende reisbegeleider s in 

Moskou, Mongolië en Beijing.  

De begeleiding bestaat uit een ter zake 

kundi ge Nederlands sprekende 

reisbegeleid(st)er van VNC Asia Travel. 

Hij/zij zal u altijd te woord staan en u 

van alle mogelijke informatie voorzien. 

Bij eventuele problemen kunt u de 

reisbegeleider altijd vragen om te 

helpen. Hiernaast wordt de groep 

tijdens de  inbegrepen excursies 

begeleid door lokale Engelstalige 

gidsen. Zij zullen veel over historische 

en culturele achtergronden kunnen 

vertellen.  

Bagage  
VNC Asia Travel raadt u aan om een 

gemakkelijk te dragen (rol - )tas te 

gebruiken. De ruimte in de trein is 

beperkt. Een koffer is minder handig; 

een tas kan onder de bank worden 

gezet.  

Over het algemeen hoeft u weinig met 

uw bagage  te lopen maar het kan 

bijvoorbeeld voorkomen dat er geen 

porters bij het hotel zijn. Soms  wordt 

de bagage apart vervoerd en zullen  de 

koffers eerder of later weer worden 

aangeleverd in het hotel.  

Bij de voorbereidingsbijeenkomst kr ijgt 

u van ons VNC stickers . Hierdoor is het 

gemakkelijk onze bagage te herkennen 

en bij elkaar te houden.  

De officiële incheck -  en uitchecktijd in 

de h otels is 12 uur. Het kan dus zijn 

dat we de bagage tijdelijk moeten 

opslaan en moeten wachten op onze 

kamers. Een kleine extra 

(hangbagage)tas biedt dan uitkomst.  

Over wat u mee kunt nemen adviseren 

we u graag op onze 

voorbereidingsbijeenkomst die 4 tot 5 

weken voor vertrek wordt gehouden.  

Uw reisgenoten  
Als één van de weinige reisorganisaties 

bieden wij u de kans kennis te maken 

met uw medereizigers. Dit gebeurt 

tijdens de voorbereidingsbijeenkomst.  

Op onze verzorgde reizen gaan mensen 

mee met vrijwel dez elfde verwachting: 

op een comfortabele manier een andere 

cultuur leren kennen.  

 

Vaak hebben de deelnemers eerder 

gereisd of kiezen juist de eerste keer 

het comfort en veiligheid van een 

groepsreis met een reisbegeleider. De 

leeftijden variëren, maar de 

deelnemers zijn veelal tussen de 30 en 

70 jaar. We stellen geen leeftijdseisen 

aan onze deelnemers; het gaat immers 
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meer om mentaliteit, welke niet 

leeftijdsgebonden is.  

Zakgeld en fooien  
Tijdens de voorbereidingsbijeenkomst 

informeren we u over de verschil lende 

mogelijkheden van geld wisselen, 

pinnen, soort coupures en fooien. Deze 

zaken veranderen regelmatig.  

Pinnen kunt u in Moskou op diverse 

plekken in de stad en vaak ook in het 

hotel. Pinnen is in Mongolië niet 

mogelijk. In Beijing zijn wel 

pinautomaten  bij vestigingen van de 

Bank of China.  

 

We adviseren om ook contant geld in  

euroôs  of dollars in kleine, 

onbeschadigde coupures mee te 

nemen. In de trein kunt u cash betalen 

in de lokale valuta, in euroôs of dollars. 

Als u Russische roebels over hebt, ku nt 

u deze in Ulan Bator bij wisselkantoren 

omwisselen in allerlei valuta. Mongoolse 

tugrik kunt u niet in andere landen 

omwisselen. Chinese yuans kunt u weer 

wel bij vertrek omwisselen in euroôs, 

maar dan moet u wel over 

wisselbriefjes beschikken.  

Een cred itcard is gemakkelijk om 

achter de hand te hebben voor grote en 

onverwachte uitgaven.  

Voor de persoonlijke uitgaven ter 

pla atse voor bijvoorbeeld drankjes en  

niet inbegrepen excursies , dient u te 

rekenen op een gemiddeld bedrag (in 

alle redelijkheid) van ú 150 per week. 

Hierbij zijn de gebruikelijke zaken 

inbegrepen, echter geen souvenirs en 

kosten van telefoon gesprekken. Het 

prijsniveau in de grote steden en luxere 

hotels is beduidend h oger dan  ñop 

straatò. 

In Rusland/Mongolië/ China is het 

steeds gebruik elijker om fooien te 

geven in hotels (bellboy, room service), 

en aan gidsen en chauffeurs. De 

groepen maken in onderling overleg 

een fooienpot waaruit 

gemeenschappelijke fooien betaald 

kunnen worden. De reisbegeleider zal u 

hierover verder inlichten en ric htlijnen 

aangeven.  

Verdere informatie  
Onder het motto ñmet een gedegen 

voorbereiding haalt u het maximale 

vakantieplezier uit uw reis.ò stellen wij 

alles in het werk om u van alle 

mogelijke informatie te voorzien.  

Praktische reisinformatie  
Naast deze rout ebeschrijving is er nog 

een brochure met praktische 

reisinformatie. Hierin staat alles wat u 

moet weten over zaken als klimaat, 

valuta, gezondheid, voltages, 

vaccinaties en lokale gewoonten en 

gebruiken. Deze wordt u toegezonden 

samen  met de uitnodiging vo or de 

voorbereidingsbijeenkomst.  
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Voorbereidingsbijeenkomst  
Als unieke extra service organiseert 

VNC Asia Travel ongeveer een maand 

voor vertrek voor iedere groepsreis een 

voorbereidingsbijeenkomst. U maakt 

dan al kennis met uw reisgenoten en 

met de reis leiding (indien in Nederland 

aanwezig). De reisroute wordt 

doorgenomen en gepresenteerd aan de 

hand van diaôs en u krijgt uitgebreide 

praktische reisinformatie van de landen 

die in de route zijn opgenomen. Allerlei 

reistechnische zaken worden besproken 

(ba gage, vaccinaties, enzovoort).  

Visa  
Voor de landen die we bezoeken zijn 

visa verplicht. Wij raden u aan deze via 

VNC Asia Travel te laten regelen. De 

aanvraag is erg bureaucratisch en 

omslachtig. U heeft o.a nodig: een 

bewijs van boeking/betaling van hote ls 

ter plaatse, verzekeringsbewijs met 

wereld dekking en verschillende 

autorisaties/uitnodigingsbrieven. 

Daarnaast moet u bij elke ambassade 

het paspoort tijdelijk achter laten. De 

gehele procedure kan 5 weken duren. 

VNC Asia Travel kan u veel tijd en 

moei te besparen door deze visa voor u 

te regelen. Om de visa te kunnen 

regelen hebben wij uw paspoort (met 3 

pasfotoôs) nodig vanaf de 

voorbereidingsbijeenkomst tot aan het 

vertrek.  

Cultuurverschillen  
Reizen in Azië betekent in contact 

komen met verschillende  culturen, 

gewoonten en religies. Dat is een 

verrijking, maar tegelijkertijd een 

confrontatie met andere gewoonten en 

gebruiken. U dient uw verwachtingen 

hierop aan te passen.  

Belangrijk  
Tijdens deze reis doet u in relatief korte 

tijd enorm veel indrukke n op. De 

afstanden zijn groot en in de route zijn 

bijna alle verplaatsingen per trein 

opgenomen. Deze reis is ook een reis 

door gebieden waar het toerisme soms 

nog in de kinderschoenen staat. 

Sommige gebieden zijn pas recentelijk 

voor buitenlandse reiziger s 

opengesteld. Deze reis is een boeiende 

onderneming, maar u moet incalculeren 

dat een aantal zaken mis kan gaan. 

Enkele voorbeelden: de openbare 

toiletten zijn vuil; uw hotelkamer is bij 

aankomst nog niet deugdelijk 

schoongemaakt; de treinsteward geeft 

geen of foute informatie. Geven en 

nemen is de prijs die betaald dient te 

worden voor een unieke reiservaring.  

Er wordt van u een flexibele houding 

gevraagd, maar u krijgt er wel een 

onvergetelijke ervaring voor terug.  
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Dag 1: Moskou  
Deze reis wordt u aan geboden zonder 

de internationale vluchten, maar wij 

adviseren u te vliegen met KLM. De 

KLM vlucht komt halverwege de mid dag 

aan  in Moskou .  

Indien u niet aansluitend met KLM 

vliegt kunnen wij voor u optioneel de 

aankomst -  en vertrektransfers regelen 

(deze zijn dan niet inbegrepen).  

In de 15 e eeuw stond Moskou bekend 

als het óDerde Romeô, maar de echte 

bloeiperiode beleefde de stad in de 18 e 

eeuw, onder Peter de Grote en 

Catharina de Grote. Kenmerkend voor 

het stadsbeeld van Moskou zijn de vele 

koepels van d e Russisch -orthodoxe 

kerken en andere imposante gebouwen 

van het Kremlin. Daarnaast is Moskou 

een moderne stad, vormgegeven in de 

Sovjetjaren.  

Dag 2: Moskou  

Vandaag hebben  we een stadrondrit, 

waar we onder andere een bezoek 

brengen aan het Rode Plein  in h et 

centrum van Moskou. Het Rode Plein 

ligt naast het Kremlin. Ooit diende het 

als een marktplein. In de Sovjetperiode 

werden hier de belangrijkste parades 

afgenomen en nog altijd is het Rode 

Plein het geliefde decor voor iedere tv -

correspondent. Het plein symboliseert 

voor velen Rusland. Hier wordt de 

Russische geschiedenis, met invloeden 

uit zowel West als Oost, tastbaar.  

 

Opwekkingspoort  De 

Opwekkingspoort is de toegang tot het 

plein. De poort is in 1995 herbouwd 

naar het origineel uit 1680. Stalin liet 

de oude poort namelijk weghalen 

omdat de nauwe doorgang zo lastig 

was bij parades.  

 

Basilius Kathedraal  Het belangrijkste 

gebouw is de Basilius Kathedraal, een 

architectonisch wonder. De kerk met 

zijn acht uivormige domtorens 

domineert het zuiden van het Rode 

Plein. De kathedraal dateert uit 1555 -

61 en werd gebouwd in opdracht van 

Iwan de Verschrikkelijke door de 

architect Posnik ter herinnering aan de 

overwinning op de Tartaren bij de stad 

Kazan. Van buiten bestaat de kerk uit 

negen kleurrijke torens, bin nen zijn 

verschillende kapellen met vele 

fantasierijke frescoôs. De kathedraal is 

in 2008 -2009 onder restauratie, maar 

wel toegankelijk.  

Dag 3 : Moskou  ï Ulan Bator  

Het meest beroemde punt in Moskou is 

natuurlijk het Kremlin. U kunt er 

rondwandelen en de pr achtige 

kathedralen bezichtigen. We beginnen 

de dag met een Kremlin - tour  waarbij 

we één kathedraal bezoeken. We 

moeten er wel vroeg bij zijn, want er 

zijn al snel lange rijen. De andere 

bezienswaardigheden kunt u daarna op 

eigen gelegenheid en naar eigen i nzicht 
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bezoeken. We raden u aan vooraf een 

selectie te maken . 

 

Het Kremlin was, en is nog steeds, het 

centrum voor de wereldlijke, culturele, 

politieke en geestelijke macht van de 

Russische machthebbers. Het grootse 

complex van kerken, paleizen, pleinen, 

musea en torens werd door elke 

heerser verfraaid en uitgebreid. Een 

volledig inzicht in de pracht en praal zal 

zeker een halve dag in beslag nemen. 

De basis van het Kremlin werd in de 

12 e eeuw gelegd door vorst Yuri 

Dolguruky. Voortdurende invasies 

noopten  de achtereenvolgende 

machthebbers tot het steeds opnieuw 

opbouwen van de muren -  die telkens 

indrukwekkender werden. Hout werd 

vervangen door leem en tenslotte door 

baksteen. In 1495 werd de roodstenen 

muur voltooid, die er vandaag de dag 

nog altijd staat . Deze muur omsluit een 

gebied dat tien keer zo groot is als 

Dolgurukyôs oorspronkelijke vesting. De 

houten kerken en huizen werden 

vervangen door meesterwerken van 

architectuur. In de 19 e eeuw werden 

enorme structuren aan het complex 

toegevoegd. Elk van d e twintig torens 

langs de muur heeft zijn eigen 

geschiedenis en architectonische 

bijzonderheden. De bekendste is de 

Spassky Toren  tegenover het Rode 

Plein. Hier vlakbij werd in 1509 een 

kleine kathedraal met vijf torens 

voltooid door de Italiaan Novo: de 

Kathedraal van St. Michael de 

Aartsengel . Deze combineert 

elementen van de Italiaanse en de 

Russische artistieke tradities. De kerk 

bevat 46 graftomben van vorsten, 

tsaren en andere 

hoogwaardigheidsbekleders, inclusief 

de overblijfselen van Iwan de 

Verschri kkelijke.  

 

Tegenover deze kathedraal, langs de 

zuidkant van het Plein van de 

Kathedralen, zijn de gouden torens te 

zien van de Kathedraal van de 

Annunciatie , die tussen de 15 e en de 

17 e eeuw is gebouwd. Deze kathedraal 

was de privé -kerk van de tsaren en 

bevat prachtige iconen. De tsaren 

kwamen voor het gebed naar de 

Annunciatie Kathedraal, werden 

gekroond in de Kathedraal van de 

Maria Hemelvaart  en werden 

begraven in de St. Michael 

Kathedraal . 

De Klokkentoren  van Iwan de Grote is 

de grootste en zwaarste te r wereld. Het 

onderste gedeelte is in het begin van 

de 16 e eeuw gebouwd. Bijna een eeuw 



  Reisbeschrijving groepsreis  TRANSSIBERIË EN MONGOLIË  

©2010 VNC Asia Travel                5 juli 2010  10  

later werd de toren door Boris Godunov 

verhoogd.  

Het Kremlin omvat naast deze 

gebouwen nog veel meer interessante 

bezienswaardigheden: het Paleis van 

de Patriarch  (het eerste domicilie van 

de geestelijke leider van de Russische 

Kerk), de Kathedraal van de Twaalf 

Apostelen , de vroegere Kerk van de 

Mantel van Christus, het gerenoveerde 

Kremlin Paleis  en de bijzondere 

Wapenkamer  met de daarbij horende 

Diamantenzaal . Daarin bevinden zich 

de kroonjuwelen. NB: een bezoek aan 

de Diamantenzaal is aan tijd gebonden 

en u moet tevoren kaartjes regelen.  

Er is in Moskou natuurlijk nog veel 

meer te doen. U kunt de Art Nouveau 

huizen aan de Arbat - promenade  

bewonderen, een wandeling make n 

langs de rivier Moskwa of op een 

bankje zitten in het Gorki Park . 

Een echte aanrader is een rit met de 

metro  te maken en te stoppen bij 

enkele van ós werelds fraaiste 

metrostations. Ook raden wij u aan om 

enkele inkopen te doen voor de 

treinreis. De reis leider kan vertellen 

waar dat kan.  

Een hoogtepunt in Moskou is ook het 

beroemde Jonkvrouwenklooster , het 

Novodevichy Klooster  (bij 

metrostation Sportivnaja). Het wordt 

momenteel (2008 -2009) gerestaureerd, 

maar is wel toegankelijk. Het klooster 

werd gestich t in 1514 en werd vooral 

gebruikt voor adellijke dames die zich, 

al dan niet vrijwillig, uit de wereld 

terugtrokken. O.a. de zuster van Peter 

de Grote en zijn eerste vrouw woonden 

hier. Het oudste gebouw van het 

klooster is de Smolensk Kathedraal. De 

prach tige koepels zijn er in de 17 e eeuw 

aan toegevoegd.  

 

Bij het klooster hoort een beroemd 

kerkhof. Hier zijn o.a. Gogol, Prokofiev, 

Eisenstein en vele andere vermaarde 

Russen begraven.  

In de avond gaan  we naar het Jaroslav  

Station . Onze trein (nummer 6) 

ve rtrekt om 2 1.35 uur. We zullen ruim 

op tijd aanwezig zijn om ons goed te 

kunnen installeren voor de komende 

dagen.  

TRANSSIBERIË EXPRES  

De treinreis algemeen:  

Faciliteiten  

We hebben in deze trein in principe 

tweepersoonscompartimenten 

gereserveerd, met twe e bedden boven 

elkaar. Het kan echter ook zo zijn dat 

er uiteindelijk geen of niet voldoende 

tweepersoonscoupés zijn en dan 

hebben we in vierpersoonscoupés alle 

bedden gekocht en verblijft u daarin 

met twee personen.  
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Er zijn 9 compartimenten per wagon. 

Elke coupé is voorzien van een 

elektrische ventilator; de trein beschikt 

niet over airconditioning. Aan beide 

uiteinden van elke wagon is een toilet 

met wastafel. Toiletten worden 

gewoonlijk afgesloten bij grens -

overgangen en vlak voor aankomst bij 

een stat ion, en weer ontsloten kort na 

vertrek.  

Er is een samowar (waterboiler) voor 

heet water (neem thee, bouillon en/of 

oploskoffie mee!). Een eigen beker kan 

dan uitkomst bieden. Tegenover de 

samowar is een waterkraan. Dit water 

is echter niet geschikt voor co nsumptie.  

 

U ontvangt van de treinbediende 

lakens, een sloop, een handdoekje en 

een deken. Deze worden tijdens de reis 

niet verschoond, maar wanneer de 

trein niet volgeboekt is, kunt u na 

verloop van enige dagen tegen betaling 

van ongeveer ú 3 een nieuw setje 

verkrijgen. Raadzaam is echter om uw 

eigen handdoek, washand en een rol 

toiletpapier mee te nemen.  

In de Transsiberië Expres geldt in de 

wagons een absoluut rookverbod. Bij 

overtreding gelden hoge boetes. Alleen 

in de ruimtes tussen de treinstellen ka n 

worden gerookt.  

Over de hygiëne in de treinen doen 

verschillende verhalen de ronde, van 

zeer acceptabel tot bepaald smerig. 

Eén en ander hangt af van de inzet van 

de individuele treinbedienden; niet 

allemaal voeren zij hun taken naar 

behoren uit.  

Maaltij den  

Tijdens de reis krijgen we te maken 

met drie restauraties: een Russische, 

een Mongoolse en een Chinese. Bij de 

grenzen worden (als het goed is) de 

betreffende restauratiewagons af -  en 

aangekoppeld.  

 

In de Russische is plaats voor 38 

passagiers. De p rijzen zijn gematigd. 

De vele bladzijden tellende dikke 

menukaart lijkt imposant, maar is het 

niet: de keuze is in werkelijkheid 

beperkt. Bovendien verdwijnen 

etenswaren al reizende van de 

menukaart. De ervaring leert dat 

naarmate de reis vordert, de spoel ing 

dunner wordt. U kunt natuurlijk ook de 

nodige extra etenswaren en dranken 

vanuit Nederland meenemen of kopen 

in Moskou. Denk daarbij aan crackers, 

chocolade, cup -a-soup, oploskoffie, 

thee, fruit, instant bamipakketten, 

vacuüm verpakte levensmiddelen e. d.  

Hoewel het tijdschema van de trein de 

Moskoutijd volgt, bepaalt de restauratie 

haar openingstijden volgens de lokale 

tijd. Alcohol is in de treinen te 

verkrijgen.  
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Betalen in roebels is over het algemeen 

het goedkoopste. Een prijsindicatie: 

lunch of din er kost ú 10 -15 . Betalen 

doet u het beste met Roebels. 

Eventueel kunt u ook met cash Euroôs 

of US $ betalen maar dat is relatief 

onvoordelig.  

De Mongoolse restauratie heeft een 

uitgebreid menu, maar, net als bij het 

Russische menu, is ook hier een 

waarschu wing op zijn plaats wat betreft 

de werkelijke beschikbaarheid. U 

betaalt hier met Euroôs of US Dollars, 

die omgezet worden in Mongoolse 

Tugriks.  

De Chinese restauratie is de beste van 

de drie. Bovendien wordt hier bier 

geserveerd. Het menu is meestal 

uitge breid en de prijzen zijn redelijk.  

N.B. Voor de goede orde ;  In de trein 

zijn alleen op het traject Moskou ï Ulan 

Bator de maaltijden inbegrepen. 

Tijdens de treinreis Ulan Bator ï Beijing 

is dit niet het geval.  

Stops  

De reis wordt onderbroken door korte 

stops op stations van grote steden als 

Omsk en Novosibirsk, maar ook op 

schijnbaar in het niets gelegen en 

verlaten stationnetjes. U heeft dan 

even tijd om de benen te strekken en 

wat te kopen van de waar die op de 

perrons aangeboden worden (vaak vers 

brood,  wodka, soms fruit).  

 

De trein stopt gemiddeld twee tot drie 

keer per dag, voor perioden die 

variëren van twee tot twintig minuten. 

Houd de trein in de gaten, want er is 

geen fluitsignaal en hij vertrekt 

onverbiddelijk.  

De route van dag tot dag  

De treinr eis van Moskou naar Ulan 

Bator duurt 4 dagen, 5 uur en 3 

minuten. Daarin legt u een afstand af 

van 6266 km.  

 

Dag 4 : Transsiberië Expres  

Kort na middernacht maken we een 

stop van 25 minuten in Vladimir  (210 

km). Op een helling boven de Klyazma -

rivier staat  de grote kathedraal, de 

trots van deze stad aan Ruslandôs 

óGouden Ringô. Vladimir werd begin 12e 

eeuw gesticht door vorst Vladimir 

Monomakh. Na de Mongoolse invasies 

en verwoestingen in de 13 e eeuw 

herstelde Vladimir, maar het 


